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Distanskurs varterminen 2027

11 januari—11 juni

Lds igenom denna information noga! Hdr hittar du svar pd mdnga av dina fragor!
Hér av dig om du funderar pa ndgot eller om ndgot ér oklart.




Grundlaggande kursinformation

Kursansvarig larare
Kursansvarig larare ar Jonathan Korsar, nas pa mejladressen: jonathan.korsar@farnebo.se

Du nar dven Jonathan pa mobilnummer ar 076-0729858.

Kurslangd, studietakt och lov
Kursen ar 22 veckor lang och studierna sker pa 25% studietakt.

Upprop och kursintroduktion
Kursen startar med ett upprop och en kursintroduktion kl.18.30-21.00 pa mandag 11 januari. Infér
uppropet behover du ladda ned appen Zoom for din dator.

Lank till uppropet skickas ut per mejl till alla som antagits till kursen.

Antagningsvillkor

Inga sarskilda forkunskaper utéver grundlaggande kunskap i svenska och engelska kravs da vi i kursen
ldser pa bada dessa sprak. Kursen kraver ocksa tillgang till dator med videokamera, horlurar och god
internetanslutning.

Kurshelger
Kursen sker pa distans med tva helgtréffar pa folkhdgskolan i Osterfarnebo i Sandvikens kommun.

Kurshelg 1 dger rum 29-31 januari.

Kurshelg 2 dger rum 14-16 maj.

Att betala

Kursavgiften ar 300 kr och tacker ett kompendium samt forsakring. Utéver detta tillkommer
kostnaden for kurslitteratur, samt resa, mat och logi i samband med helgtraffarna. Kostnader for
forsta kurshelgen innefattar 400 kr per natt for enkelrum eller 300 kr per natt for boende i dubbelrum
pa skolan, samt preliminart 600 kr for mat (5 lagade mal, 2 frukostar samt fika). Mer info om detta
kommer skickas ut senare.

Betala kursavgift och boende till Farnebo folkhdgskolas bankgiro: 5901 - 1726. Eller swisha via numret
123 389 25 28. Skriv ditt namn och "Kursavgift + boende En annan framtid” som meddelande. Obs!
Betalning av mat sker direkt till kocken som lagar mat.


mailto:jonathan.korsar@farnebo.se

Medarrangorer
En annan ekonomi ar mojlig sker i
samarbete med Tankesmedjan Ockelbo.

Under kursen kommer du att fa del av
Tankesmedjans erfarenheter av
visionsarbete och den konkreta vision for
Ockelbo som tankesmedjan presenterar
under varterminen.

Praktiska exempel och mojligheter
| kursen kommer du att fa jobba med dina egna idéer kring framtiden. Du kommer ocksa fa utforska
metoder for att jobba med andra for att utveckla gemensamma framtidsbilder till exempel i en
stadsdel, i en bygd eller i en organisation. Du kommer ocksa fa lara dig om olika visioner som redan
formulerats till exempel av olika folkrorelser, forfattare och forskare.

Du kommer bland annat lara dig att arbeta med en metod som heter Framtidsverkstad, dar du
tillsammans med andra pa en ort gor ett ortsportratt vilket mojliggor en lokalt forankrad vision om en
hallbar framtid. Detta 4r en metod som tagits fram av Allians for rattvis klimatomstéllning, en allians i
vilken Farnebo folkhogskola deltar.

Detta forvantas du kunna efter avslutad kurs

En annan framtid dr méjlig ger den deltagande breda kunskaper och mycket inspiration for fortsatt
larande och arbete med nya visioner for ett mer hallbart, demokratiskt och rattvist samhalle.
Kursen rustar dig for olika former av engagemang i civilsamhalle och folkrérelser, kommuner och
foretag som jobbar for en hallbar, demokratisk och rattvis omstéllning.

Efter slutford kurs har du utvecklat din
kunskap om mojligheterna att genomféra en
hallbar samhallsomstallning. Du har fatt
fordjupad kunskap om vad du kan gora for
att sjalv och tillsammans med andra jobba
fram visioner for ett mer ekologiskt och
socialt hallbart samhille.

Du har fordjupat din formaga att initiera och
leda arbete som handlar om att utveckla
visioner for en hallbar omstéllning i
organisationer, lokalsamhallen och i
samhallet i stort.



https://tankesmedjanockelbo.se/
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://www.ark-sverige.org/&ved=2ahUKEwiXkaqpqIeXAxVWGxAIHU5hKssQFnoECA8QAQ&usg=AOvVaw3HTVh0ttRwCctOGBRvSo_O

Gemensamt arbete pa distans

Kursen ar pa deltid och utformad for att den som deltar ska kunna jobba eller studera nagot annat
samtidigt.

Videomodten pa torsdagskvallar
Videomoten sker pa torsdagskvallar kl.18.30-21.00. Obs! Deltagande &r obligatoriskt.

Dessa videomoten kommer ge utrymme for olika 6évningar, samtal kring uppgifter, studiematerial,
redovisningar mm. Vissa genomgangar kommer ocksa ske pa dessa traffar.

For att kunna delta maste du ha en bra internetuppkoppling och videokamera samt mikrofon for
videomoten kopplad till en dator. Du forvantas ha din videokamera paslagen pa videomotena. Att
enbart delta pa mobil med samre internetuppkoppling och darfor ha kameran avstangd ar inte ett bra
alternativ.

Rad till dig som kursdeltagare
e Ha garna fasta tider avsatta for nar du ska jobba med kursen

e Hitta en garna en lugn plats for lasning till exempel ditt lokala bibliotek eller en vrd hemma
dar du inte blir stord av andra

e Uppmarksamma att bade studiematerial och samspel kring uppgifter i kursen kraver tid. | en
kurs pa 25%, som denna, sa férvantas du att lagga cirka 5 timmar pad studiematerial och cirka
2,5 timmar pa videomdéten och 2,5 timmar pa annan interaktion i kursen som till exempel
reflektionsuppgifter, grupparbeten, att Iésa och skriva i kursens Iérplattform.

e Strdva efter att kommunicera sa direkt som mgjligt, det vill sdga utan alltfor stor fordrojning,
med dina studiekamrater kring gemensamma uppgifter. Aven om ni har en vecka p3 er att
jobba med en uppgift sa gar en vecka ofta fort och det ar inte lampligt att bérja kommunicera
med kurskamraterna just innan kommande kurstraff kring en uppgift ni fatt pa forra
kurstraffen.

Digital kommunikationsplattform och kurssida

Vi anvander Discord som kommunikationsplattform. Digitalt studiematerial gors tillgdngligt via en
sarskild kurssida. Instruktioner om hur ni loggar in pa kurssidan och hur ni anvander Discord ges i
borjan av kursen.



Studiematerial
Studiematerialet i arets kurs ar i stor utstrackning omarbetat och uppdaterat.

| kursen laser vi Ur ruinerna - En ny politik for en varld i kris av George Monbiot. Utover detta laser vi
manga artiklar och utdrag ur andra bocker. Studiematerialet inkluderar dven olika metodmaterial,
inspelade forelasningar, poddar och dokumentarer.

Kurs- och veckoodversikt

Kursvecka | Moment Vad?
U h introdukti . . .
poprop och introauktion Vi bekantar oss med varandra och kursens fragor och upplagg.
1-2 mandag 11/1
Helgtréff Vi borjar inventera vara egna visioner i gruppen.
Vi diskuterar makt och bilden av framtiden. Framtidsscenarieri
klimat- och demokratikrisens tid. Folkrorelser som demokratins
barare.
Vi laser och diskuterar kritiskt kring Ur ruinerna: En ny politik for
Konturerna av en ny envarld i kris samt artiklar och utdrag ur andra bécker som
3-11 . . o . . .
battre vérld kompletterar eller ifragasatter Monbiots perspektiv.
Bred orientering kring hur samhaéllet och ekonomin kan byggas
annorlunda fran den lokala till den nationella och
internationella nivan. Visionsévningar i form av enskilda
skrivuppgifter och sma grupparbeten samt rollspel.
Egen férdjupning 1, Arbete enskilt, i par eller mindre grupper kring olika visioner.
12-14 inklusive avslutande Arbetet innehaller bade fordjupande lasning och skapande
heldagsseminarium 17/4 | arbete med presentation av visionen.
Framtidsverkstader och ||den del far du lara dig att leda en Framtidsverkstad.
15-18 andra metoder att

formulera nya visioner

Vi laser ocksd om andra metoder med liknande syfte.

19-21 Egen férdjupning 2, Valfri fordjupning med fokus pé praktiskt visionsarbete med en
inklusive helgtraff 29- lokal grupp eller gestaltande arbete med fokus pa en vision.
31/5

22 Avslutning Utvardering och framatblick




Arbete enskilt och i mindre grupper
Studiearbetet pa distans sker enskilt, i mindre grupper samt genom samspel i helgrupp. Manga
uppgifter ar utformade for att ni som studerande ska fa diskutera olika fragor tillsammans.

Uppgifterna i kursen handlar ofta om att dela egna observationer och diskutera kring olika dilemman
och majligheter, samt utveckla idéer tillsammans.

Helgtraffar
| kursen ingdr tva helgtraffar pa skolan i Osterfiarnebo. Det 4r obligatoriskt att delta pa dessa traffar.
Forsta helgtraffen dager rum 29-31 januari, och andra helgtraffen 14-16 maj.

Vid helgtraffarna i Osterfirnebo kan ni rakna med start kl.13.00 pa fredag och avslutning efter lunch
pa sondag. Reser ni langt ifran sa ar ni varmt valkomna att komma pa torsdag kvall.

Boende och mat
Vi kommer vara pa skolan samtidigt som en annan kurs. Det finns tre
hus: ”"Lychous”, "Mejerietoch “Bohms”. Dessa hus ligger valdigt nara varandra.

Det finns ett begrdnsat antal enkelrum. Rum med tva eller fler sangar i ar standard. Om rummen pa
skolan tar slut kan det finnas andra lokala boendealternativ.

Ni kommer att fa hjalpa till med visst praktiskt arbete runt maltiderna, fikaraster samt stada pa
sondagen.

Maten kommer att vara vegetariskt och det kommer finnas bade veganska och laktovegetariska
alternativ.

Obs! | samband med kursstart far ni ett
formuldér att fylla i kring mat- och
boendepreferenser.




Resa till och fran skolan

Gysinge och Osterfirnebo ligger vid Daldlven mellan Uppsala och Gavle. Reser du kollektivt séderifran
maste du resa via Sandviken och/eller Gavle. Planera din resa sa att du anlander till Osterfiarnebo
senast kl.12.20.

Obs! Skolan dr éppen sa du dr varmt vilkommen att anldnda tidigare pa férmiddagen eller till och
med pa kvdllen dagen innan om det underléttar ditt resande.

Buss 47 fran Sandviken resecentrum mot Osterfirnebo (och Gysinge) gar 11.35 och dr framme ca
12.20. Obs! Képer du biljett via SJ ska du képa biljett till Osterfarnebo kyrka, men du ska kliva av vid
hallplatsen som heter Osterfarnebo. D& kliver du av precis dar skolan ligger.

Buss 49 fran Gavle centralstation gar 11.07 mot Gysinge och ar framme i Gysinge 12.15. Dar byter du
till buss 47 som gar direkt 12.40 mot Osterfiarnebo (Sandviken) och ar framme i Osterfirnebo
kl.12.45. Aven niar du kommer fran detta hall ska du kliva av vid hallplatsen som heter Osterfiarnebo.
Bokar du biljett via SJ ska du dock boka biljett till Osterfarnebo kyrka.

Planera girna er hemresa s att ni kan dka med buss 47 som avgar 13.05 fran Osterfirnebo kyrka.

Packlista
Ta med:

* Egna lakan
* Handduk och hygienartiklar
* Anteckningsblock och penna, dator eller annat att anteckna med

* Tjocka sockor eller tofflor (vara golv ar kalla)



Vad ar Farnebo folkhogskola?

Farnebo folkhogskola har sedan 1977 arbetat med resande kurser till bland annat Afrika och
Latinamerika. | dag har Farnebo folkhoégskola kurser i allt fran odling och feminism till hantverk,
klimatrattvisa och svenska som andrasprak. Som alla folkhdgskolor har vi dven Allméan kurs som
syftar till gymnasiekompetens. Vi arbetar med olika former av kurser, bade distansutbildningar,
helgkurser, kurser pa hel- eller halvfart.

Var vision ar en varld déar det rader rattvis fred och dar vi hushallar med jordens resurser. En varld
byggd pa rattvisa och solidaritet dar demokratiska och méanskliga rattigheter garanteras alla. En varld
fri fran rasism, sexism, homofobi och andra former av fortryck dar alla manniskor respekteras som de
ar och dér olikhet inte ar ett hinder for gemenskap.

Vi arbetar med folkbildning eftersom folkbildning kan skapa férstaelse for ménniskans situation och
maijligheter. Den ger kunskap, sjalvinsikt och handlingskraft och bidrar till att utjamna
utbildningsklyftor. En viktig del i skolans pedagogik ar att deltagarna har en aktiv roll i larande och
utforskandet av olika fragor.

Har kan du ldsa mer om skolan: https://farnebo.se/om-farnebo-folkhogskola/



https://farnebo.se/om-farnebo-folkhogskola/

Annat bra att veta

Skolans tillganglighet for studerande med funktionsnedsattning

Lokalerna dar helgtraffarna ager rum ar inte fullt tillgdnglighetsanpassade. Narmare information om
vad som finns respektive saknas kan ges om du hor av dig till kursansvarig. Deltagare som behéver
sarskilt stod for att kunna genomféra sina studier kan fa hjalp med det i viss man. Sadana behov
behdver meddelas kursansvarig larare i god tid innan kursstart.

Villkor for att kursen ska anses fullgjord
Det &r obligatorisk narvaro pa alla kursmoment. For att kursen ska anses fullgjord kravs minst 80%
narvaro och slutférande av uppgifter kopplade till alla kursdelar.

Kursen ger inte poang eller examen pa samma satt som en hogskolekurs, daremot far du ett
studieintyg med en beskrivning av kursens innehall efter avslutad utbildning dar kursen redovisas
med Godkind/Icke godkind.

Mojligheter till studiemedel
En kurs pa 25% beréttigar inte till studiestdd, men ldser du en annan kurs samtidigt sa att du kommer
upp i minst 50% studietakt totalt har du ratt till studiemedel fran CSN.

Du far studiemedel for studier pa folkhogskola nar du studerar i den takt som star i din
utbildningsplan. Om du har lag studieaktivitet och hog franvaro riskerar du att bli avstangd eller
utskriven, vilket paverkar ditt studiemedel fran CSN. For att fa studiemedel maste du kunna visa att
du klarat av dina studier. Veckor da du varit sjuk, och som Forsakringskassan har godkéant, raknas inte
nar CSN provar dina studieresultat. Detsamma géller vard av barn eller narstaende, om du har anmalt
detta till CSN.

Vad gdller vid studieavbrott?
Deltagare som vill avbryta sina studier meddelar detta till kursansvarig. Om du har studiemedel fran
CSN maste du dven kontakta CSN och meddela ditt studieavbrott.

Mer information om CSN och andra bidrag finns att ldsa pa csn.se och folkhogskola.nu.

Installd eller reviderad kurs

Om kursen av nagon anledning inte kan genomféras kommer de s6kande samt antagna informeras
muntligt och/eller skriftligt.

Deltagarinflytande och studeranderatt
Som studerande har du bade rattigheter och skyldigheter. Dokumentet Studeranderattslig standard
hittar du hér: https://farnebo.se/studeranderatt/



https://farnebo.se/studeranderatt/

