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Kursinnehall och planering

Om Kkursen

Namn: Sméskalig ekologisk odling

Studietid: 28 september 2026 — 3 september 2027

Studietakt: 50%

Studieform: Distans med fysiska triffar i Alsike tridgard och Osterfirnebo
Huvudlirare: My Enlund

Vem ska lidsa kursen?

Kursen vénder sig till dem som vill ldra sig mer om ekologisk odling i teori och praktik.
Kursen dr for dem som vill odla i lite storre skala for egen sjalvforsorjning eller som en
introduktion for dig som &r nyfiken pa att arbeta med gronsaksodling. Den vinder sig ocksa
till dem som é&r intresserade av ekologiska helhetsperspektiv och pé vilket sétt lokal och
smaskalig livsmedelsproduktion kan bidra till ett héllbarare samhalle.

Kursinnehall

Kursen behandlar odling i lite storre skala, ddr man far ldra sig de hantverksmaissiga
grunderna f0Or att lyckas som odlare. Vi lédr oss grundldggande odlingsteori och praktik,
tridgérdsplanering, gddsling, kompost, jordhélsa, forkultivering, sddd- och plantering,
ograshantering, skord, sdsongsforlangning, odla kallt, regler kring forsidljning samt hantering,
lagring och foridling av skorden. Aven om fokus ligger pa odling av gronsaker s& behandlar
kursen ocksa en del andra aspekter som leder mot 6kad sjalv{orsorjning som
gronsaksforadling, ta hand om skérden mm.

Overgripande arbetsformer

Kursen ér upplagd i moment med ett tydligt tema, dér varje moment inleds med en fysisk
traff. Till varje moment ingar specifika uppgifter och litteraturstudier.

Kursens teoretiska delar utfors till stor del pd distans. Teorin behandlar bade odlingskunskap,
humanekologi, permakultur och regler for ekologisk odling.
Kursens praktiska delar sker pa vira gemensamma traffar.

Tréffarna ar till stor del praktiskt inriktade. Hér stér arbete i vaxthus och gronsaksfilt i fokus.
Vi tror att det bésta séttet att lara sig ekologisk odling &r att sjalv fa praktisera och utfora alla
odlingens moment. Den praktiska kunskapen kan sedan dterkopplas till den teoretiska for en
mer fordjupad forstéelse. I kursen ingér ocksa ett eget studiebesdk i mindre grupp.

Mellan triaffarna sker olika digitala tréffar. En del &r rena foreldsningar och andra ar kopplade
till uppgifter som gors bade i1 grupp och individuellt. Vi kommer anvinda oss av
larplattformen Microsoft Teams for kommunikation mellan traffarna.



Du forutsitts ha en privat dator med stabil internetuppkoppling och kénna dig bekvim med att
anvinda digitala verktyg. Vi anvinder oss av den digitala kommunikationsplattformen
Microsoft Teams vilket kréver att du har grundldggande kunskaper i datoranvandning och en
egen dator med internetuppkoppling dér du kan ladda ner Teams (se systemkrav).
Undervisningen sker pa svenska men instudering pd engelska kan forekomma.

Ett eget projektarbete ingér ocksd 1 kursen, exempel pa projekt:

e Hur kan jag/vi sjdlv odla for att bli sjalvforsorjande
Hur startar jag/vi ett eget foretag som séljer ekologiska gronsaker
Planera en egen tradgard efter ekologiska principer
Hur kan jag forddla mina gronsaker till inliggningar och mjolksyrning
Hur kan jag fA min kommun att inhandla mer nérodlad och ekologisk mat

Distansstudier

Mellan de fysiska tréffarna sa tréffas vi digitalt p4 Microsoft Teams.

Vi har digital traff med obligatorisk narvaro, torsdagar kl 14-17. Da varvas foreldsningar,
praktiska dvningar, presentationer och diskussioner. Andra tider kan forekomma (ibland
véljer studiegrupperna sina egna tider att triffas).

Innehallet pa de digitala tréffarna styrs av momentets tema. Till varje moment finns det
litteratur att 1dsa. Under kursens gdng kommer ni att fa olika hemuppgifter att 16sa bade
enskilt och 1 grupp.

Platstraffar

Vi triffas vid 7 tillfdllen under dret; i Alsike tridgérd, i skolans lokaler i Osterfiarnebo samt pa
studiebesok pd en plats som kursdeltagarna sjdlva bestimmer. Tréffarna sker under 2-3 dagar;
onsdag-fredag eller torsdag-fredag. Ni kommer ocksé fa mojlighet att komma pa studiebesok i
Gronbo tradgérd utanfor Lindesberg pa tider vi bestimmer tillsammans efter kursstart.

Firnebofolkhogskolas mal for all kursverksamhet

e Utveckla deltagarna i riktning mot sjilvstdndiga och handlingskraftiga ménniskor,
som kénner ansvar for och solidaritet med andra.

o Ge deltagarna mdjlighet att tillsammans erévra kunskap om sin sociala, politiska,

kulturella och ekologiska situation.

e Utveckla deltagarnas formaga att tillsammans med andra arbeta for gemensamma

mal.

Kursens syfte ir ocksa att, utifran dess specifika inriktning, méta Folkbildningsradets
riktlinjer (Forordning 2015:218 om statsbidrag till folkbildningen):

e Stodja verksamhet som bidrar till att stidrka och utveckla demokratin.

e Bidra till att gora det mojligt for en 6kad mangfald ménniskor att paverka sin
livssituation och skapa engagemang att delta i samhéllsutvecklingen.

e Bidra till att utjimna utbildningsklyftor och hoja bildnings- och utbildningsnivan i
sambhiillet.

e Bidra till att bredda intresset for och delaktigheten i kulturlivet.
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Planering

Moment 1 (1 oktober - 10 november)
1 - 2 oktober 2026 Alsike Triadgard

Traff pa Alsike Tradgard (2 dagar)

Kursstart. Presentation av kurs och deltagare.

Om ekologisk odling, jordhélsa, kompostering, sjélv{forsorjning, permakultur, matsuverénitet
och odling som samhéllsforandring. Regler i ekologisk odling.

Filtvandring och presentation av Alsike Tradgard. Praktiskt arbete 1 trddgérden.

Genomgang av litteratur, larplattform och eget projektarbete.

Arbete med uppgifter via larplattform:
Ekologisk odling, bereda mark, jordanalys, permakultur, sjalvforsdrjning och
samhillsfordndring.

Moment 2 (11 november - 26 januari)
11-13 november 2026 Firnebo folkhogskola

Tréaff pa Farnebo folkhogskola (3 dagar)

Ekologiska principer och odlingséret: Generella och specifika atgérder for att lyckas med en
bra

ekologisk odling. Vaxtfoljd, grongddsling, markvérd, odlings- och gddselplanering.
Smaéskalig mattillverkning: Att forvara och forddla gronsaker.

Vi tittar ndrmare pa odlingsplanering och véxtfoljd. Om olika sétt att planera sina odlingar
(radodlade gronsaker och fasta bdddar). Hur skall man tédnka kring plantor respektive
direktsadd.

Arbete med uppgifter via larplattform:
Gor en egen vaxtfoljd, planera dina odlingar 1 detalj. Planera din trddgérd, sadd, plantering,
skord och gor en vixtnédringsbalans.




Moment 3 (27 januari - 14 april)
27 januari - 29 januari 2027 Farnebo folkhogskola

Traff pa Farnebo folkhogskola (3 dagar)

Vixtskydd: hur man skall tanka kring sjukdomar och skadedjur. Effektiva metoder att arbeta
med i sin odling. Vinterodling och sdsongsforldngning. Regler i ekologisk odling. Smaskalig
mattillverkning: Att forvara och forddla gronsaker.

Arbetet med det egna projektet startar hér. Start for planering av sommarens studieresa.
Arbete med uppgifter via larplattform:

Projektarbetet
Vixtskydd

Moment 4 (15 april - 26 mayj)

15-16 april 2027 Alsike Triadgard

Traff pa Alsike Tradgard (2 dagar)

Teknik for smaskalig odling. Redskap 1 teori och praktik. Vi gar igenom anvéndning av
jordfrds, sdmaskin, handverktyg med mera.

Praktiskt arbete i vixthus med sddd och uppdrivning av plantor.

Arbete med uppgifter via larplattform:
Teknik for sméskalig odling



Moment 5 (27 maj — 27 juni)

27-28 maj 2027 Alsike Tradgard

Traff pa Alsike trddgard (2 dagar)

Att hantera ogrés - olika strategier for att hantera ettariga och flerdriga ogrés. Filtvandring dér
vi tittar ndrmare pd odlingsplanering, jordbearbetning och sddd/plantering. Praktiskt arbete
med sadd och plantering pa friland. Att anldgga véxtbaddar och dra bevattning.

Att f6lja sin odlingsplanering. Erfarenheter och uppfdljning. Hur blir planeringen och arbetet
effektivt.

Vixthusodling av tomat och gurka. Att dra upp plantor, ympning, avstdnd i biddar,
uppbindning, tjuvning, styrning av véxtsitt, klimat och skord.

Arbete med uppgifter via larplattform:
Projektarbetet




Moment 6 (28 juni — 3 september)

v.26 2027 Studieresa

Kursen kommer att aka pé olika studieresor under slutet av juni. Under varen kommer kursen
delas in 1 grupper efter intresse. Dessa grupper far planera sina egna studieresor som
genomfors under sommaren.

Pé bilden ér det en studieresa till Stjdrnsund for att 14ra sig mer om Skogstradgard.

2-3 september 2027 Alsike Tradgard

Traff pd Alsike Tradgérd (2 dagar)

Faltvandring och uppfoljning av odlingsplanering. Hur ser odlingarna ut. Blev det som det var
tankt. V1 tittar pa blomsterodlingen och lér oss enkla tekniker kring blomsterskord, hantering
och binderi.

Praktiskt arbete med skord och forpackning.

Skordefest

Redovisning av projektarbeten.
Avslutning pa kursen.




Litteraturlista

Johan Ehrenberg: Hoppet: bara du kan rddda virlden

Ogren, E. & Bunnvik, C. (red.) 2015. Ekologisk gronsaksodling pd firiland. Kurspérm
Jordbruksverket. P10.

Lena Israelsson: Handbok for kékstridgarden
Ylva Arvidsson, Johan Arvidsson: Permakultur!: framtiden i din trdadgard
Jonas Ringqvist: Odla till forsdljning - Att forsérja sig pd smdskalig gronsaksodling

Ylva Lundin, Sanna Mattsson och Jonas Ringqvist: Odla till forsdljning: vdra bdsta
gronsaker

+ Kortare artiklar
+ Filmer om odling och sjalvforsorjning etc.

Annan litteratur kan tillkomma.

Referenslitteratur som ar bra att ha:

Anne Langenskiold Folke (red.): Trddgdrdsboken om Jord

Eliot Coleman: The winter harvest handbook samt The New Organic Grower

Jonas Ringqvist: Sdasongsforlingning - Skord aret runt med energisndla metoder
Maj-Lis Pettersson, Ingrid Akesson: Tréidgdrdens viixtskydd

Jean-Martin Fortier: The Market Gardener (eller filmerna pa Youtube)

Viktoria Vestun: Forddling av bdr, frukt & gronsaker


https://www.adlibris.com/se/sok?filter=author%3AJohan+Ehrenberg
https://www.bokus.com/cgi-bin/product_search.cgi?authors=Ylva%20Arvidsson
https://www.bokus.com/cgi-bin/product_search.cgi?authors=Johan%20Arvidsson
https://www.google.com/search?q=S%C3%A4songsf%C3%B6rl%C3%A4ngning+-+Sk%C3%B6rd+%C3%A5ret+runt+med+energisn%C3%A5la+metoder&sca_esv=9cf1df91a9197cf6&sxsrf=ANbL-n6p0Vkx9EJ6xunrJH2gF4VDJrOyFg%3A1770093767540&ei=x3yBaYPYIIG4wPAPhsmH0A0&biw=1272&bih=594&aic=0&ved=2ahUKEwil39qwwbySAxXAFhAIHY63EEoQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=s%C3%A4songsf%C3%B6rl%C3%A4ngning+ringqvist&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiH3PDpHNvbmdzZsO2cmzDpG5nbmluZyByaW5ncXZpc3QyBRAhGKABMgUQIRigAUjcW1AAWORYcAB4AJABAJgBbaAByg6qAQQxNy40uAEDyAEA-AEBmAIVoALeD8ICERAuGIAEGLEDGNEDGIMBGMcBwgIOEC4YgAQYsQMY0QMYxwHCAgsQABiABBixAxiDAcICBRAAGIAEwgIIEAAYgAQYsQPCAiAQLhiABBixAxjRAxiDARjHARiXBRjcBBjeBBjgBNgBAcICChAAGIAEGEMYigXCAgoQLhiABBhDGIoFwgIIEC4YgAQYsQPCAgUQLhiABMICCxAuGIAEGMcBGK8BwgIEEAAYHsICBRAAGO8FwgIHECEYoAEYCpgDALoGBggBEAEYFJIHBDE0LjegB-pwsgcEMTQuN7gH3g_CBwgwLjUuMTUuMcgHW4AIAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfB6pP41r30XRh2B3aNI1CFjEMpg-kRuleObqSI5Sv_E97nKhjoDa0JZYcV6xRFHXsw6mJC57akugg8rd-qtKktOJZGAEZQHTHn2MfKwQyLA0XupgEymVDsJVt1SriGwnnm4-_JaXqa81xl1PqN5LvA9ZPyi7HaEgMIUIXaub0jyetnlfqVoljLv2bFuYcORB40Z4caPAqars5EpSrRbdEl7oA&csui=3

Specificerad lista vad galler artiklarna fran jordbruksverket:

Ekologisk gronsaksodling pa friland
Foljande artiklar skall alla lasa:
Inledande kapitel om kontroll och omstillning
Teknik for sméskalig gronsaksodling, 27 sid
Vaxtfoljd, 19 sid
Grongodsling, 35 sid
Vixtniringsforsorjning, 23 sid
Vixtndringsbalans, 23 sid
Makronéringsdmnen, 11 sid
Mikronéringsdmnen, 15 sid
Ogriésens biologiska egenskaper, 7 sid
Ogréasreglering, 43 sid
Vixtskydd, 11 sid
Odling av plantor, 15 sid
Odlingsbeskrivningar, 82 sid
Kvalitet och lagring, 31 sid

Odla i fasta baddar 32 sidor

www.farnebo.se
Firnebo Folkhogskola, Firnebovigen 875, 810 20 Osterfirnebo
Tel: 0291-202 75, info@farnebo.se


http://www.farnebo.se/
mailto:info@farnebo.se

Antagningsvillkor

Grundliggande krav
Aven om det ir i sdkande till kursen kan du inte komma in om du inte uppfyller dessa krav.

Du ska fylla minst 18 det &r som kursen borjar. Du ska ha skickat in ansdkan 1 tid.

Du ska ha varit drogfri i minst 1 ar om du tidigare har missbrukat alkohol eller andra droger.
Du ska ha tillrdckliga kunskaper i svenska for att kunna f6lja kursen.

Ha tillgdng till en privat dator och mobiltelefon med internetuppkoppling samt grundlaggande
kunskaper i datoranvéndning.

Urvalskriterier
Om det &r fler sokande till kursen 4n vad det finns platser gor skolan ett urval bland de
sokande som uppfyller grundkraven. Till kursen véljer skolan forst utifran:

e Det personliga brevet som bifogas ansdkan.

e Den som beddms vara mer motiverad att studera pd folkhogskola.

e De som anses ha storst behov av det sammanhang och den pedagogik som
folkhogskolan erbjuder.

e Att skapa en sa blandad grupp som mojligt.

Antagning

e Du fyller 1 ansokan via skolans hemsida.

e Till din ansdkan bifogar du ett personligt brev.

e Skolan bekréftar att vi har fatt in din ans6kan nér den kommit till oss. Bekréftelsen
kommer per e-post senast en vecka efter att vi fatt in din ansokan.

e Sista ansokningsdag &dr 19 juni 2026. Ni far besked om ni kommit in pa kursen 1 borjan
av juli ménad.

e Nir kursen 4r full sa upprittas en kolista for eventuella restplatser.

e Beslut om antagning fattas av kursansvarig ldrare. Om du inte blivit antagen och
tycker att beslutet har fattats pa fel grund kan du 6verklaga det till skolans rektor och
vidare till skolans styrelse.

Foljande erfarenheter idr meriterande i antagningsprocessen:
e Tidigare erfarenhet av odling
e Att du sokt kursen ett tidigare ar (och dé inte kommit in pa den).
e Stort intresse och kunskap av smaskalig livsmedelsproduktion

Instilld eller reviderad kurs

Om kursen av nagon anledning inte kan genomf6ras kommer de sokande samt antagna
informeras muntligt och/eller skriftligt. Senast sex veckor efter senaste antagningsdatum
beslutar skolan om en kurs ska stéllas in.



Skolans tillginglighet for studerande med funktionsnedsittning

Skolans lokaler ir inte fullt tillgénglighetsanpassade. Deltagare som behover sérskilt stod for
att kunna genomfora sina studier kan fa hjidlp med det. Bedomningen av hjdlpbehovet sker
individuellt 1 samrad med kursansvarig.

Nirvaro och ledighet

Tréffarna dr obligatoriska vilket innebér att du som deltagare ska delta pa hela traffarna. Om
du behdver vara ledig ska du prata med din kursansvariga larare i god tid. Det &r viktigt att
komma ihag att &ven om du fatt din ledighet beviljad av ldraren sa riknas det som frédnvaro.
Du har eget ansvar att se till att du deltar i minst 80% av undervisningen under lasaret. Hog
frdnvaro kan leda till en varning, och om det upprepas kan det leda till avstdngning.

Villkor for att kursen ska anses fullgjord

Det dr obligatorisk nédrvaro pé de fysiska och digitala traffarna. For att kursen ska anses
fullgjord krévs minst 80% nédrvaro pa de fysiska triffarna, minst 80% nérvaro pé de digitala
traffarna och att du gjort alla digitala uppgifter samt gjort projektarbetet klart.

Kursen ger inte podng eller examen pd samma sétt som en hogskolekurs — ddremot far du ett
studieintyg med en beskrivning av kursens innehall efter avslutad utbildning dir kursen
redovisas med Godkénd/Icke godkéand.

Kostnader

Undervisningen pa kursen dr kostnadsfri. Kostnader tillkommer f6r resor, kurslitteratur,
boende och mat i samband med traffar och studiebesok. Kostnader for mat och boende
uppskattas kunna bli ca 600-1200 kr per traff. Vid traffarna i Alsike ordnas boendet sjilv, i
Osterfirnebo finns mojlighet att bo pa skolan.

Deltagarinflytande och studerander:itt

Deltagarnas inflytande pa Fiarnebofolkhdgskola kan ske bade inom ramen for den egna kursen
och inom skolan som helhet. I kursernas vardag sker deltagarinflytandet pa en rad olika sitt.
Bland annat genom kontinuerligt pagédende samtal om studiemiljo och kursens upplagg och
innehall.

I skolans ’Studeranderittsliga standard” (se hemsida) kan du ldsa om vilka rittigheter och
skyldigheter som giller pad Farnebo folkhogskola, det handlar om béde dina och vara
rattigheter och skyldigheter.






Om Firnebo folkhogskola

Farnebo folkhogskola dr freds-, miljo- och solidaritetsrorelsens folkhogskola. Vi ér en
motesplats for minniskor som vill 1dra sig mer om globala fragor, rittvisa och fordndring och
vi arbetar utifrdn mer &n fyrtio ars erfarenhet av folkbildning och ldrande.

Bakom Férnebo folkhdgskola stir 13 huvudorganisationer som &r aktiva i solidaritets-, miljo-
och

fredsrorelsen. Dessa organisationer samarbetar med skolan kring kursverksamhet. Lis gidrna
mer pa var hemsida: www.farnebo.se

En alkohol- och drogfri skola

Viér skola erbjuder mojlighet till alternativa sétt att leva och ldra tillsammans. En kurs pa
Farnebo folkhdgskola forutsétter att deltagarna har ansvar gentemot varandra och respekterar
varan-dra. En grundldggande forutséttning for att detta ska kunna forverkligasér en drog- och
alkoholfri skolmiljo.

Alkohol &r ett av vart samhélles stora sociala problem. Vi biar med oss olika erfarenheter av
alkohol och andra droger. Oavsett vilken bakgrund du har ska du kunna ga pa Farnebo
folkhdgskola. Vi ser Farnebo folkhdgskola som ett alternativ till alkohol- och
droganvindningen i det 6vriga samhillet. Du kan ldsa mer i skolans policy mot droger och
alkohol pé var hemsida.

CSN, nirvaro och sjukanmilan
CSN
Kursen dr CSN-berittigad pa gymnasieniva. Du soker sjélv studiemedel pd www.csn.se. Har
du fragor gillande studieldn/bidrag kontakta CSN. Behover du hjalp med att soka kan du
kontakta Tina Olsson pa skolans administration (tina.olsson@farnebo.se).

Nérvaro och ledighet

Tréffarna &r obligatoriska vilket innebér att du som deltagare ska delta pa hela traffarna. Om
du behover vara ledig ska du prata med din kursansvariga lérare i god tid. Det ar viktigt att
komma ihag att &ven om du fatt din ledighet beviljad av ldraren sé riknas det som franvaro.
Du har eget ansvar att se till att du deltar 1 minst 80% av undervisningen under lasaret. Hog
franvaro kan leda till en varning, och om det upprepas kan det leda till avstingning.

Hur gor jag om jag ir sjuk eller vabbar?

All schemalagd undervisning dr obligatorisk. Anmédlan om franvaro meddelas till ldrarna via
Teams.

Du ska du dven gora en sjukanmélan pa foljande sétt:

— Nar du ar sjuk ska du anméla det omgaende, helst forsta sjukdagen och senast sjunde dagen,
till Forsiakringskassan.

— Nér du dr hemma f6r vard av barn (VAB) ska du anmala detta till CSN senast en

vecka efter forsta varddagen.

Vid franvaro pé grund av sjukdom eller vard av barn som &verstiger en vecka kravs
lakarintyg som skickas till Tina Olsson (tina.olsson@farnebo.se).


http://www.farnebo.se/
http://www.csn.se/

Hur paverkar frinvaro studiestodet?

Du far studiemedel for studier pa folkhogskola nér du studerar i den takt som star i din
utbildningsplan. Om du har lag studieaktivitet och hog franvaro riskerar du att bli
avstiangd eller utskriven, vilket paverkar ditt studiemedel fran CSN. For att fa
studiemedel méste du kunna visa att du klarat av dina studier.

Veckor dé du varit sjuk, och som Forsdkringskassan har godként, rdknas inte ndr CSN
provar dina studieresultat. Detsamma géller vard av barn eller narstaende, om du har
anmdlt detta till CSN.

Vad giller vid studieavbrott?

Deltagare som vill avbryta sina studier meddelar detta till kursansvarig. Om du har
studiemedel frdn CSN maste du dven kontakta CSN och meddela ditt studieavbrott.
Mer information om CSN och andra bidrag finns att ldsa pa csn.se och folkhogskola.nu.

Deltagarinflytande och studeranderitt

Deltagarnas inflytande pa Farnebo folkhogskola kan ske bade inom ramen for den egna
kursen och inom skolan som helhet. I kursernas vardag sker deltagarinflytandet pa en
rad olika sétt. Bland annat genom kontinuerligt pagédende samtal om studiemiljé och
kursens uppldgg och innehall.

Studeranderiitt

I skolans Studeranderittsliga standard kan du ldsa om vilka réttigheter och skyldigheter
som géller pa Féarnebo folkhdgskola, det handlar om bade dina och vara réttigheter och
skyldigheter.

Kurator

Om du under studietiden mar déligt pa ett sétt som paverkar dina studier har du
mojlighet att boka in samtal med skolans kurator Eleonor Marklund. Hon erbjuder
stodjande och végledande samtal. Du kontaktar kuratorn via e-post:
eleonor.marklund@farnebo.se



mailto:eleonor.marklund@farnebo.se

Kontaktuppgifter

Har ni fragor om kursen s& kontakta kursansvarig larare:
My Enlund
E-post: my.enlund@farnebo.se

Rektor

Anna-Karin Bjornberg

E-post: anna-karin.bjornberg@farnebo.se
Telefon: 070-286 66 94

CSN-ansvarig Tina Olsson
E-post: tina.olsson@farnebo.se
Telefon: 0291-202 75

Farnebo folkhogskola
info@farnebo.se
0291-202 75
Firnebofolkhdgskola. Firneboviigen 874. 811 74 Osterfiarnebo
Hemsida: www.farnebo.se


mailto:my.enlund@farnebo.se
mailto:anna-karin.bjornberg@farnebo.se
mailto:tina.olsson@farnebo.se
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